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Pondělí 2.2.2026
Skořicové polštářky, mléko, jablko  (A: 01a,01b,01c,01d,07)přesnídávka

Polévka zeleninová s jáhly  (A: 01a,07,09)polévka

Treska s bylinkovým přelivem, brambory, zeleninová obloha, voda se sirupem 
(A: 01a,03,04,07,10)

oběd

Houska, plátek vajíčka, mrkev, čaj  (A: 01a,03)svačina

Úterý 3.2.2026
Přesnídávka ovocná, rohlík, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka

Polévka pórková  (A: 01a,07)polévka

Kuřecí nudličky na kari, kuskus, voda se sirupemoběd

Chléb Šumava, Lučina, paprika, čaj  (A: 01a,07)svačina

Středa 4.2.2026
Ovocný jogurt, švédský chléb, banán, čaj / mléko  (A: 01a,01b,01c,01d,07)přesnídávka

Hovězí vývar s těstovinami  (A: 01a,09)polévka

Rajská omáčka, těstoviny, voda se sirupem  (A: 01a,03,07,09)oběd

Dalamánek, pomazánkové máslo, citrónový čaj, kedlubna  (A:
01a,01b,01c,01d,07)

svačina

Čtvrtek 5.2.2026
Houska cereální, pomazánka Budapešť, okurka, čaj  (A: 01a)přesnídávka

Polévka hrachová  (A: 01a)polévka

Segedínský guláš, houskový knedlík, voda se sirupem  (A: 01a,03,07,10)oběd

Chléb žitný, džemové máslo, Caro, hruška  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 6.2.2026
Chléb slunečnicový, sýr eidam, jablko, čaj / mléko  (A: 01a,01b,01c,01d)přesnídávka

Vločková polévka  (A: 01d)polévka

Žemlovka, mléko / voda  (A: 01a,03,07)oběd

Chléb cereální, čerstvý sýr, jablko, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,03,07)svačina
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Pondělí 9.2.2026
Tuňáková pomazánka, kaiserka, jablko, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,04,07)přesnídávka

Polévka zeleninová s vaječným kapáním  (A: 01a,03,07)polévka

Zeleninové rizoto, červená řepa, voda se sirupem  (A: 09)oběd

Chléb cereální, žervé, mléko, banán  (A: 01a,01b,01c,01d,03,07)svačina

Úterý 10.2.2026
Chléb Šumava, máslo, šunka, kedlubna, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,03,07)přesnídávka

Kuřecí polévka  (A: 01a,03,07)polévka

Obalované nugetky z lososa, bramborová kaše, zeleninová obloha, voda se
sirupem  (A: 01a,03,04,07,10)

oběd

Domácí perník, čaj, mléko, jablko  (A: 01a,07)svačina

Středa 11.2.2026
Cereální hvězdička, vajíčková pomazánka, mandarinka, čaj  (A:
01a,01b,01c,01d,03,07,10)

přesnídávka

Polévka kmínová s kuskusem  (A: 01a,03,07,09)polévka

Kuřecí na zelenině, rýže, voda se sirupem  (A: 07)oběd

Grahamová veka, bylinkové máslo, mléko, jablko  (A: 01a,01b,01c,01d,07)svačina

Čtvrtek 12.2.2026
Vánočka, mléko, hruška  (A: 01a,07)přesnídávka

Zeleninová polévka s pohankou  (A: 01a,03)polévka

Chilli con carne, pečivo, voda se sirupem  (A: 01a)oběd

Dalamánek, čerstvý sýr, čaj, mrkev  (A: 01a,01b,01c,01d,07)svačina

Pátek 13.2.2026
Cereální večka, Lučina, mléko, jablko  (A: 01a,01b,01c,01d,07)přesnídávka

Polévka mrkvová s kukuřicí  (A: 01a,07)polévka

Bramborové halušky se šunkou a zelím, voda se sirupem  (A: 01a)oběd

Rohlík, medové máslo, čaj, jablko  (A: 01a,07)svačina
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Pondělí 16.2.2026
Rohlík, máslo, kakao granko, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

Kroupová polévka  (A: 01a,06,07)polévka

Čočka, vajíčko, kyselá okurka, voda se sirupem  (A: 01a,03,07)oběd

Chléb Šumava, džemové máslo, hruška, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,01,07)svačina

Úterý 17.2.2026
Chléb žitný pomazánka cizrnová, čaj, cherry rajče  (A: 01a,01b,03,07)přesnídávka

Fazolová polévka  (A: 01a,03,07,09,10)polévka

Dalmátské čufty, rajská omáčka, těstoviny, voda se sirupem  (A: 01a,09)oběd

Domácí makovec, mléko, jablko  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 18.2.2026
Čoko musli, mléko, jablko  (A: 01a,07)přesnídávka

Hovězí vývar se zeleninou  (A: 01a,03,07,09,10)polévka

Holandský řízek, Bramborová kaše, zeleninová obloha, voda se sirupem  (A:
01a,03,07,10)

oběd

Chléb cereální, máslo, plátek vajíčka, čaj, okurka  (A: 01a,01b,01c,01d,03,07)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
Houska, smetanový sýr, paprika, čaj  (A: 01a,07)přesnídávka

Polévka zeleninová s pohankou  (A: 01a,06,07,09)polévka

Krupicová kaše, voda  (A: 01a,07)oběd

Chia veka, máslo, uherský salám, okurka, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,03,07)svačina

Pátek 20.2.2026
Chléb Šumava, máslo, čerstvý sýr, mrkev, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,07)přesnídávka

Zeleninová polévka s krupicovými noky  (A: 01a,03,07,09)polévka

Kuře Stroganov, rýže, voda se sirupem  (A: 07)oběd

Chléb žitný, pomazánkové máslo, jablko, čaj  (A: 01a,01b,03,07)svačina
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Pondělí 23.2.2026
Vanilkový termix, rohlík, čaj, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

Bramborová polévka  (A: 01a,07,09)polévka

Boloňské špagety, voda se sirupem  (A: 01a,09)oběd

Chléb žitný, Lučina, hruška, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 24.2.2026
Kaiserka, šunková pěna, okurka, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,07,10)přesnídávka

Polévka zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01a,03,07)polévka

Kuřecí rizoto, červená řepa, voda se sirupemoběd

Rohlík, džemové máslo, hruška, mléko  (A: 01a, 07)svačina

Středa 25.2.2026
Chléb Šumava, pomaznka sýrová, pomeranč, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,03,07)přesnídávka

Rajská polévka  (A: 01a,04, 07,10)polévka

Kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninová obloha, voda se sirupem  (A:
01a,03,07,09,10)

oběd

Loupák, mléko, jablko  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 26.2.2026
Cereálie, mléko, mandarinka  (A: 01a,01b,01c,01d,03)přesnídávka

Květáková polévka  (A: 01a,03)polévka

Šunkofleky, voda se sirupem  (A: 01a,03,07)oběd

Grahamová veka, plátek vajíčka, mrkev, čaj  (A: 01a,01b,01c,01d,03, 07)svačina

Pátek 27.2.2026
Houska, budapešťská pomazánka, paprika, čaj  (A: 01a,07)přesnídávka

Čočková polévka  (A: 01a,09)polévka

Zapečené brambory se zeleninou, voda se sirupem  (A: 03,07)oběd

Ovocná přesnídávka, chléb, čaj  (A: 01a)svačina

01 
01a
01b
01c
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
10

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Každý den čerstvé ovoce a zelenina, nápoje jsou k dispozici během celého dne. Čaje a sirupy jsou
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podávány ovocno-bylinné, džusy a mošty ředěné. Voda je samozřejmostí.  Změna jídelníčku vyhrazena.


